
ΑΠΡΙΛΙΟΣ ΜΑΙΟΣ ΙΟΥΝΙΟΣ ΙΟΥΛΙΟΣ 
 

* ΠΡΟΗΓΕΙΤΑΙ ΠΡΑΚΤΙΚΗ 1Ο ΗΜΕΡΩΝ ΣΤΟ POLIS HAMMAM:                                                        
12-13-14-15-16 & 19-20-21-22-23 ΙΟΥΝΙΟΥ 8:30 - 11:30  

                                                                                                                              
SWEDISH MASSAGE 

 ΤΜΗΜΑ 1 
1-2-8-9 
22-23 

9:00 - 17:00 

 ΤΜΗΜΑ 2 
14-15-16, 
21-22-23 

9:00 - 14:00 

 

DEEP TISSUE MASSAGE 

  
 

  ΤΜΗΜΑ 2 
4-5-6 

9:00 - 17:00 

SPORTS MASSAGE 
 ΤΜΗΜΑ 1 

13-14, 20-21 
9:00 - 17:00 

 ΤΜΗΜΑ 1 
25-26-27 

9:00 - 17:00 

RNR MASSAGE 

 ΤΜΗΜΑ 1 
22-23  

9:00 – 16 

TΜΗΜΑ 1 
6-7 

9:00 – 16:00 

ΤΜΗΜΑ 1 
6-7-8-9 

9:00 – 16:00 

 

THAI MASSAGE 

 ΤΜΗΜΑ 1 
6-7 

13-14 
9:00 - 17:00 

 ΤΜΗΜΑ 1 
18-19-20 

9:00 - 17:00 

PREGNANT MASSAGE 
ΤΜΗΜΑ 1 

1-2-3 
9:00 - 16:00 

 ΤΜΗΜΑ 1 
20-21-22 

9:00 - 16:00 

 

ΛΕΜΦΙΚΟ ΜΑΣΑΖ 

ΤΜΗΜΑ 1 
4-5-6-7 

9:00 - 17:00 

 ΤΜΗΜΑ 2 
17-18 
24-25 

9:00 - 17:00 
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AROMATHERAPY MASSAGE 
 ΤΜΗΜΑ 1 

13-14 
  9:00 - 16:00 

  

BASIC ANTIAGE TREATMENT 

(REJUVANCE) 

 ΤΜΗΜΑ 1 
25-26 

9:00 - 17:00 

  

THERAPEUTIC MASSAGE 
 

 ΤΜΗΜΑ 1 
17 

9:00 - 17:00 

ΤΜΗΜΑ 2 
28 

9:00 - 17:00 

 

4 HANDS MASSAGE 
 

 ΤΜΗΜΑ 1 
18 

9:00 - 17:00 

ΤΜΗΜΑ 2 
29 

9:00 - 17:00 

 

INDIAN HEAD MASSAGE 
 ΤΜΗΜΑ 1 

19 
9:00 - 17:00 

ΤΜΗΜΑ 2 
30 

9:00 - 17:00 

 

ADVANCED 
ANTICELL 

TREATMENT 

BODY SCULPT 
CUPPING 

 ΤΜΗΜΑ 1 
10-11 

  9:00 - 16:00 

 ΤΜΗΜΑ 2 
4-5 

9:00 - 16:00 

ΜΑΣΑΖ 
ΚΥΤΤΑΡΙΤΙΔΑΣ 

 ΤΜΗΜΑ 1 
12 

  9:00 - 16:00 

 ΤΜΗΜΑ 2 
6 

9:00 - 16:00 

ADVANCED 
ANTIAGE 

TREATMENT 

                                            
FACE LIFT UP 

CUPPING 
 

 ΤΜΗΜΑ 1 
27 

9:00 - 16:00 

  

 
GUA SHA 

 

 ΤΜΗΜΑ 1 
28 

9:00 - 15:00 

  

NATURAL 
LIFTING 

 

 ΤΜΗΜΑ 1 
29 

9:00 - 16:00 
 

  

MYO CUPPING 
  ΤΜΗΜΑ 1 

10-11 
9:00 - 16:00 

 

ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΜΑΛΑΞΗ 
ΤΜΗΜΑ 1 

1-2 
9:00 – 16:00 

   

TRIGGER POINTS 
ΤΜΗΜΑ 1 

8-9 
 9:00 - 16:00 

  ΤΜΗΜΑ 2 
17-18 

9:00 - 16:00 

HOTEL & SPA                      
CUSTOMER SERVICE 

 ΤΜΗΜΑ 1 
 

27-28 
9:00 - 17:00 

  

HAMMAM 
  ΤΜΗΜΑ 1* 

27-28-29-30 
9:00 – 12:30 

 

LOMI LOMI 
 

COMING SOON / ΔΗΛΩΣΕ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝ 

BIOSILK LIFTING 
 

COMING SOON / ΔΗΛΩΣΕ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝ 

FACIAL SCULPTING 
 

COMING SOON / ΔΗΛΩΣΕ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝ 

ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΣΩΜΑ 
 

COMING SOON / ΔΗΛΩΣΕ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝ 

ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΠΡΟΣΩΠΟ 
 

COMING SOON / ΔΗΛΩΣΕ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝ 
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